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Grundschule des Landkreises Darmstadt-Dieburg



Liebe Eltern!

Wir möchten, dass Schule Spaß macht und geben Ihnen deshalb einige Tipps mit auf den Weg.
Ein fröhliches Schulkind kann:
· zuhören
· sich konzentrieren
· sich in eine Gruppe einfügen und darin arbeiten
· beim Spiel auch mal verlieren
· Arbeiten zu Ende führen
· Aufgaben übernehmen
· Rücksicht auf andere nehmen
· andere aussprechen lassen
· eigene Sachen erkennen und darauf acht geben
· fremdes Eigentum respektieren
· sich um-, aus- und anziehen


Ein fröhliches Schulkind braucht Hilfen, die Sie Ihrem Kind geben sollten:
· am Alltag des Kindes teilnehmen
· ihm zuhören
· genügend Zeit und Ruhe
· ausreichend Schlaf
· gesunde Ernährung
· viel Bewegung
· etwas zutrauen, Mut machen
· Vertrauen haben
· Gelegenheit zum freien Spiel
· [bookmark: _GoBack]das Kind in seiner Persönlichkeit ernst nehmen

Tipp1: Wertvoll sind Bewegungs-Erfahrungen draußen / im Wald. Und diese sind besonders schön, wenn sie gemeinsam mit den Eltern gemacht werden.
Tipp 2: Die Fernseh- und Computernutzung sollte zusammen höchstens 30 Minuten am Tag sein. Eltern sollten wissen, was ihr Kind sieht und tut, um darüber auch mit ihm reden zu können.
Tipp 3: Ein vielfältiger und anregender Umgang mit Materialien – Kneten, Filzen, Matschen, Pappmaché, Teig kneten – ist für die Entwicklung der Sinne äußerst hilfreich. Dieser Bereich kann für das Lernen nicht hoch genug eingeschätzt werden.
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